
--令和 3年 11月 13日(土)-- 
シンガポールの子育て・教育を学ぶ 

栄東地区まちづくり未来会議懇談会 

子育て関連団体が情報交換を進めるために
始まった栄東地区まちづくり未来会議の懇談会
が、3 年ぶりに開催されました。メインの企画
は、「シンガポールの子育て、教育事情」とい
うテーマで、同国のアデリン・アン・リ・リン
(Adeline Anｇ Li Ling)さんにリモートで講演
していただきました。 

シンガポールは国際的な学力調査 PISAや数
学理科の到達度調査 TIMSS等で常に高い位置
を占めます。また、「人材こそ最大の資源」と
いう考えから独自の教育システムを作り上げ、
義務教育も英語と母語（中国語・マレー語・タ
ミール語のいずれか）の 2 言語で行われるバイ
リンガル教育でも定評があります。講演では、
シンガポールの教育システムや保育園・幼稚園
の状況、小学生の生活や教育に対する考え方な
どのお話を聞き、同国流の子育て、教育の一端
を学びました。 

アデリンさんは、日本語も流暢で、会場から
は「国際的に通用する英語力を身に着けるには

どうすればよいか」「英会話を学ぶには何歳か
ら始めればよいか」などの質問が出され、「ま
ず、英語は日本語ではなく、英語で学び、英語
で考えることが大切」、また「英会話は幼稚
園、保育園時代から学び始めることがベストで
す」と丁寧に回答いただきました。同国のお話
を聞く貴重な機会であり、日本の英語教育のあ
り方を考えさせられた講演でした。 

続いて講演の後は、フリーの意見交換です。
地域のイベントで、ワクチン接種済みの方のみ
に参加を制限することの是非や若い人をどう地
域活動に引き込むか等、今日的なテーマで意見
交換しました。一朝一夕に結論が出るテーマで
はありませんが、未来会議の重要な課題の一つ
です。今後も事業を進めるうえで議論を進め、
効果的なまちづくり活動を進めてまいります。 

▲リモートで講演を行う講師のアデリン・アン・リ・リンさん 

▲講演後の質疑応答と意見交換をする参加者の皆さん 



--令和 3年 10月 30日(土)-- 
心を込めてふれあいお食事会開催 

栄東福祉のまち推進センター 

2年ぶりに「福まちふれあいお食事会」を開催
しました。これはひとり暮らしの高齢者と福祉協
力員の交流を深め、楽しいひと時を過ごすことを
目的に開催したものです。 

まず、札幌歯科医師会の歯科衛生士の木本恵美
子さんによる「“健口美生活”を始めよう！」と題
した講演があり、お口の健康を維持する重要性
のお話と簡単なお口の体操の手ほどきを受けま
した。続いて、介護予防センター栄・丘珠の若本
さおりセンター長の指導で座ったままできる軽い
体操を行い心地よい汗を流しました。 

今回は、お食事をしながらの交流は叶いません
でしたが、代わりにお持ち帰りのお弁当をお渡し
し、会を締めくくりました。新型コロナの影響で
家に閉じこもりがちなお年寄りが増えています。
こうした方々の健康づくりにも配慮しつつ福まち
活動を順次再開してまいります。

--令和 3年 11月 6日(土)-- 
留学生と中学生の交流会を開催 
栄東地区は、つどーむが雪まつり会場であるこ

とから海外からの観光客が多く訪れる地区です。
そこで、中学生時代から国際感覚を身に着け、交
流のきっかけにしようと栄東地区まちづくり未来
会議主催で留学生との交流会を開催しました。 

当日は、ブラジル、シンガポール、アンゴラか
ら来日した留学生の自己紹介や北大で学んでいる
ことなどのお話を聞いた後、留学生と一緒に北大
構内の見学をしました。参加者たちは大学のアカ
デミックな雰囲気を感じながら、有意義な時間を
過ごしました。 

この交流会に続き、12月から 3月には地区内
の中学生を対象とした英会話教室を開催します。
“おもてなし”のツールとしてこれから学ぶ英会話
を活用できる日が待ち遠しいです。 

--令和 3年 10月 26日(火)-- 
ひのまるちびっ子らんど 万全の感染対策で再開へ 
新型コロナの影響で、昨年の 3月から開催を中止していましたが、

事前におもちゃ等を全て消毒し、1年 8か月ぶりに再開しました。月 1
回の子育てサロンですが、子育て中の親子にとっては、外に出る貴重な
機会であり、主催者の民生委員・児童委員の皆さんも、再開できたこと
にやりがいを感じていました。なお年内は、11月 30日(火)10:00～
11:30、12月 21日(火)10:00～11:45いずれも日の丸会館で開催する予
定です。どうぞお気軽にご参加ください。 


